Fastenzeit am Marienberg

An Aschermittwoch startet die 40-tagige Fastenzeit. Auch an der Bischéflichen Realschule Marienberg
begehen wir diese Zeit immer wieder bewusst mit unseren Schiilerinnen und Schulern. Die Zeit ist Thema im
Religionsunterricht - entweder informativ oder auch mit Impulsen. In diesem Jahr greifen wir die Idee der im
Dekanat St. Goar flir Schulpastoral zustandigen verantwortlichen Pastoralreferentin Michaela Mannebach
auf. Sie ladt ein, die Sinne zu scharfen in den Wochen bis Ostern, und bietet regelmafige Impulsbriefe an.
Mit den Schilern gehen wir diesen Impulsen nach. Alle Interessierten kdnnen die Impulse selbst unter
folgendem Link abrufen:

www.dekanat-st-goar.de/waswirtun/schulpastoral/

Neben spirituellen Anregungen in der Schule sucht der ein oder andere vielleicht auch dartber hinaus
Anregungen. Empfehlenswert ist der 6kumenische Verein Andere Zeiten e.V. in Hamburg.

www.anderezeiten.de/aktionen/initiativen-zum-kirchenjahr/fastenzeit/

Auf der Homepage finden Menschen auf der Suche interessante Angebote. Erst gestern strahlte der Verein
einen Gottesdienst zum Beginn der Passionszeit aus. Es lohnt sich, den Film zu schauen. Er scharft den
Blick fur eine Fastenzeit, die nicht nur auf Verzicht ausgerichtet sein muss, sondern sensibilisieren will dafur,
worauf es im Leben ankommt: Sich seinen Aufgaben zu stellen.

Euch und lhnen allen wiinschen wir eine gewinnbringende Fastenzeit mitten im Lockdown.

Herzlichst
lhre

Schulseelsorgerinnen
Anja Dausner-Hammes und Eva Hicke
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